Mozgasban az egész iskola

Sportnappal tinnepeltiik az Eurépai és a Magyar Diaksport Napjat

Iskolank 2025. szeptember 26-an, a hagyomanyokhoz hiven, nagyszabasu Sportnapot
rendezett. Az esemény kuldnleges jelentéséggel birt, mivel idén 11. alkalommal
csatlakoztunk az Eurdpai Didaksport Napjahoz (ESSD), amely egyuttal a Magyar Diaksport
Napja is volt.

A nap a reggeli megnyitoval vette kezdetét, ahol didakok, szllék és pedagdgusok kdzos
zenés bemelegitéssel hangolddtak a programokra. Ezt kovetéen 8:30 és 11:30 kozott a
diakok folyamatos mozgasban tolthették a déleléttot: osztalyonként két csapatra osztva,
tanarok és szul6k kozrem(ikodésével tiz kulonbozé allomason mérhették oOssze
lgyességliket, erejliket és kitartasukat.

A valtozatos helyszinek minden korosztalynak tartogattak izgalmas feladatokat. A
résztvevék kiprobalhattak a csapatsportokat — tobbek kozott a kézilabdat és a
szivacslabdas focit —, az egyéni lUgyességi jatékokat, mint az asztalitenisz, a tollaslabda
vagy a célbadobas, valamint szérakoztatd, koordinacioét fejlesztd feladatokat is, példaul
az Er6kuldetést, a Twistert, a kéz-lab koordinacids jatékokat és agytornaként Activityt,
ahol kiilonb6z8 sportokat kellett kitalalniuk.

A délelétt az Unnepélyes eredményhirdetéssel zarult egy kdzos levezetd mozgas utan,
ahol kihirdettik az iskola idei Sportkiralyat, Erdei-Rosta Matét (7. osztaly), valamint
Sportkiralyndjét, Nagy Kingat (4. osztaly).

Az esemény nemcsak a mozgas 6romeét hozta kozelebb a gyerekekhez, hanem ismét
bebizonyitotta, hogy a sport k6zosségformald ereje mindenki szamara értékes élményt
nyujt.

Bar a sportnap nyitott kapukkal varta az érdeklédéket, fajo szivvel kellett konstatalnunk:
a szul6i részvétel rendkivil alacsony volt. Most, hogy az intézmény tarva - nyitva allt, és a
részvételre is volt lehetdség, a szuldk nagy része egyszerlien elmaradt. Reméljuk, a
kovetkez6 nyitott napra a szavak tettekre valtasa is megvaldsul, és a kritikus hangok

mellett latni is fogjuk azokat, akiknek valéban fontos az iskola és a gyerekek kozosségi
élete. A jelen lévd segitd szuldknek pedig halas kdszdnet jar!
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